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FORMATION ATEX NIVEAU 0

Formation ATEX niveau O :

sensibilisation aux risques
d'explosion

Une demi-journée pour comprendre comment se forme une atmosphere explosive, repérer les situations a
risque et adopter les comportements essentiels pour accéder ou travailler en environnement ATEX sans
intervention technique sur le matériel.

NIVEAU 0 - SENSIBILISATION

DUREE VOLUME MODALITE

1/2 journée 3h30 Classe virtuelle 270 € HT

ou sur site / stagiaire

Formation animée en direct - classe virtuelle ou dans les locaux du client
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PROGRAMME DE FORMATION - ATEX NIVEAU 0

Comprendre le risque avant d'accéder a un

environnement ATEX

Cette formation apporte une sensibilisation claire et opérationnelle au risque d'explosion. Elle permet de comprendre les phénomenes ATEX, de
repérer le zonage et les sources d'inflammation, puis d'adopter les comportements attendus lors de l'acces ou du travail en zone concernée.

CE QUE VOUS ALLEZ

ACQUERIR o Comprendre les conditions de formation d'une

ATEX.
e |dentifier les principales sources d'inflammation.

Des repéres simples pour
travailler en sécurité

Comprendre ce qu'est une ATEX
01 02

Combustible, comburant, source d'inflammation et conditions
nécessaires a la formation d'une atmosphére explosive.

Se repérer dans les zones ATEX
03 04

Principe du zonage, signalisation et consignes qui encadrent
I'accés aux zones identifiées.

Adopter les bons comportements
05 06

Régles d'acces, interdictions, respect des consignes,
équipements et signalement des anomalies.

PUBLIC VISE

Personnel d'exploitation, prestataires extérieurs, logistique, nettoyage, services,
chargés d'affaires et encadrants amenés a accéder, circuler ou travailler en
environnement ATEX sans intervention technique sur le matériel.

e Reconnaitre le principe du zonage et la
signalisation.

e Adopter les comportements attendus et savoir
signaler une anomalie.

Identifier gaz, vapeurs et poussiéres

Exemples de produits et situations industrielles pouvant
conduire a la formation d'une ATEX.

Repérer les sources d'inflammation

Flammes, étincelles, électricité statique, surfaces chaudes,
outils et comportements a risque.

Vérifier sa compréhension

Questions, cas pratiques contextualisés et validation des
acquis avant remise de l'attestation de fin de formation.

PREREQUIS

Aucun prérequis technique. La formation concerne la
sensibilisation a l'accés et au travail en environnement
ATEX sans intervention technique sur les équipements.

Le niveau O est une sensibilisation aux risques et aux comportements de sécurité. Il ne constitue ni une certification ni une habilitation et ne remplace pas une formation technique lorsque les

opérations portent sur du matériel ATEX.
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PROGRAMME DETAILLE - 3H 30

3 h 30 pour comprendre le risque et adopter les bons
comportements

Une progression courte et structurée : comprendre le phénomene, repérer les zones et les sources d'inflammation, puis appliquer les regles
essentielles de sécurité dans les situations rencontrées par les participants.

1. COMPRENDRE - Qu’est-ce qu’une 2 - IDENTIFIER - Gaz, vapeurs et
08h30 / 08h50 2 08h50 / 09h20 o
ATEX ? poussiéres
Définition d'une atmosphére explosive et conditions de formation. Reconnaitre les produits et matiéres pouvant générer une ATEX.
Combustible, comburant et sources d'inflammation. Illustrations par des situations industrielles concrétes.
3. REPERER - Zones ATEX et signalisation 4 - PREVENIR - Sources d'inflammation
09h20 / 09h50 09h50 / 10h20
Comprendre le principe du zonage et reconnaitre la signalisation. Flammes, étincelles, électricité statique et surfaces chaudes.
Savoir ou retrouver les consignes applicables sur le site. Qutils, équipements et comportements susceptibles de déclencher
une explosion.
5 < AGIR - Comportements autorisés et 6 - VALIDER - Cas pratiques et acquis
10h20 / 11h20 . " 11h20 / 12h00
interdits
Regles d'acces, respect des consignes et équipements autorisés. Questions et exemples contextualisés selon les activités des
Signalement des anomalies et conduite a tenir en situation participants.
inhabituelle.

Vérification de la compréhension des regles de sécurité avant cléture.

Formation contextualisée : sur site, les échanges peuvent intégrer les zones, consignes et situations de I'entreprise ; en classe virtuelle, les cas sont adaptés aux

activités décrites en amont.
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MODALITES - EVALUATION - ACCESSIBILITE

Une sensibilisation courte, concréte et évaluée

L'objectif est de donner aux participants des repéres immédiatement utilisables pour accéder ou travailler en environnement ATEX au bon
niveau de sensibilisation, sans les former a intervenir techniquement sur le matériel.

FORMAT

Classe virtuelle
ou sur site

Méthodes pédagogiques

Apports théoriques courts et illustrés.

Exemples de situations industrielles concrétes.
Echanges et questions-réponses avec les participants.
Cas pratiques contextualisés selon I'activité et le format.

Documents remis

Attestation de fin de formation apres validation des acquis.
Support pédagogique de la session.
Synthése des points essentiels de sensibilisation ATEX niveau 0.

VOTRE FORMATEUR

m Sylvain DROGUE

QUALI'ALPES

Consultant, formateur et auditeur QSE

Tarif : 270 € HT / stagiaire - Modalité : classe virtuelle ou formation en entreprise - Version : aott 2026
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ACCES

Devis & planification

Evaluation & suivi

e Questions de positionnement en ouverture de session.

e Vérification formative au fil des échanges et cas pratiques.
e Questions / mises en situation en fin de formation.

e Validation de la compréhension des régles essentielles.

Accessibilité

Etude des besoins d'aménagement en amont de la formation.
Adaptations pédagogiques possibles selon la situation.
Orientation vers les services compétents si nécessaire.
Référent handicap : Sylvain DROGUE.

DEMANDE & INSCRIPTION

sylvain.drogue@qualialpes.com
06 49 09 54 10

Classe virtuelle ou dans les locaux du client selon les disponibilités des
parties.
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